
Условия  питания обучающихся, в том числе инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья 

   Питание в МБДОУ "Детский сад № 28" организованно в 
соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 
Разработано 10–дневное меню, предусматривающее наличие в 
рационе ребенка свежих овощей и фруктов, мясных и молочных 
продуктов (ежедневно), рыбы и выпечки. Ежедневно заносятся все 
продукты в накопительную ведомость, и в конце месяца 
подсчитываются белки, жиры и углеводы и энергетическая ценность в 
килокалориях.  Проводится витаминизация третьего блюда 
витамином - С. Ежемесячно проводится анализ питания по 
натуральным нормам, подсчитывается калорийность.  

Контроль над организацией питания осуществляет специалист 
по охране здоровья и организации питания воспитанников.  

Пищеблок в МБДОУ "Детский сад № 28" 

   Состав и оборудование пищеблока соответствует требований 
СанПиН 2.4.1.3049 и СанПиН 2.3.6.1079. Пищеблок размещен на 
первом этаже ДОУ.  Доставка готовых блюд по этажам осуществляется 
по лестничным маршам. Производственные цеха пищеблока 
размещены в едином помещении, кладовые размещены 
централизованно. Охлаждаемые камеры и кладовые сухих продуктов 
размещены в сухом режиме эксплуатации.  

Питание воспитанников  

Осуществляется 4 раза в день непосредственно в помещениях 

групп. Каждая группа оснащена необходимым кухонным инвентарем 

(посуда, ведра, кастрюли, ложки, вилки, ножи, половники и т.д.), а 

также столами и стульями для детей. 

В групповых комнатах выделено место для приема пищи, 

имеется мойка для мытья, хранения столовых приборов, а также для 

подготовки к раздаче готовых блюд. 


